incrementar la oferta para los

Nueva equipacion

En el Club de Esgrima 100Tolos
estrenan nueva equipacion
deportiva.

Sus tiradores lucirdn, a partir de
ahora, una vestimenta que
rompera con la imagen que venia
luciendo el Club.

i

aficionados a este deporte.

Paginas 5y 6
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ATTICA
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A Coruiia, un éxito

Cassara logra el oro en
Individual, y Alemania lo
hace por Equipos

REDACCION. ACorufia
Un afio mas, organizado por la
Federacion Gallega de Esgrima y
con la colaboracion de Cristina
Abad y Miguel Souto, la ciudad
disfruté de tres dias de esgrima
de muchos quilates en Palacio de
los Deportes de Riazor.

Suplemento Especial

El Maestro de Armas Félix
Rodriguez se despide de la
esgrima

Ramiro Bravotomaelrelevo

REDACCION, ACORUNA

El que durante mas de 30 afios
fuera Director Técnico de la
Federacion Espafiola de Esgrima
en Galicia ha decidido colgar las
armas.

En su dilatada carrera en esta

comunidad puso las bases...
Continua en el interior

1€

yabado a las 18:00

uto Zalaeta

ENTRADA
LIBRE

FINALES:

marzo

El Nacional de Veteranos, un aiio mas
Coincidiendo con la Liga Gallega de Espaday

la Competicion de Esgrima de Base
REDACCION,ACorufia

Se espera una gran participacion y que sea un éxito como el de
la edicion anterior, en la que Manuel Villadoniga y Carmen
Ferndndez obtuvieron medalla de oro en sus respectiva
categorias.

Paginas Centrales

Un lance de

A .

la final del pasado afio

iSorteo de regalos!

El Sabado por la tarde tendra
lugar una exhibicion de
esgrima, y previo a la
celebracion de la Final se
procederd a un sorteo de
regalos entre todos los
asistentes a la Prueba.
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1. DATOS COMPETICION:

TORNEO NACIONAL DE VETERANOS A FLORETE Y ESPADA

TORNEO DE PRIMAVERA M9, M11 y M14

LIGA GALLEGA DE ESPADA POR EQUIPOS
FECHAY LUGAR:

A CORUNA 10 -11 de MARZO de 2012

INSTALACION:
POLIDEPORTIVO DEL IES RAMON MENENDEZ PIDAL “ZALAETA”

Rua M2 Victoria Fernandez-Espafa, 2
15002. A Corufia
TIf: 981203000

Web del centro con mapa de localizacion (la entrada debe hacerse
por la parte de atras del instituto, por la c/Salgado Somoza esquina
c/Disciplina, se puede aparcar en el interior del recinto)

ORGANIZACION:

Manel Villad6niga
Tel. 635626931
Mail: 100tolos@gmail.com

Ruth Ballesteros Canel
Tel. 649196044
Mail: z100tolos@gmail.com



2. PRESENTACION

Esta sera la segunda ocasion en la que nuestro joven club organiza este
torneo nacional de veteranos. En esta ocasién vamos a celebrar la competicién en
una instalacibn modesta pero muy importante para nosotros.

En el IES Ramén Menéndez Pidal “Zalaeta” estd una de nuestras dos
escuelas. Gracias a un convenio de colaboracion con el centro pueden practicar
esgrima tanto los alumnos y personal del instituto como otras personas del entorno.

Esta competicion tiene una doble funcion, queremos invitar a todos los
miembros de la comunidad educativa a que vengan a conocer nuestras actividades y
al mismo tiempo queremos agradecer y destacar el gran trabajo de este centro en el
desarrollo de diferentes actividades deportivas y culturales.

Probablemente no sera la mejor instalacion del mundo pero haremos todo lo
posible para que os sintais como en casa.

3. HORARIO DE COMPETICION:

ARMA le_;lmada de Scratch Inicio d_e_ [a
tiradores competicion

FLORETE VETERANOS . . .
(MASCULINO Y FEMENINO) sl = L
ESPADA FEMENINA VETERANOS 10:30 11:00 11:30
ESPADA MASCULINA . : :
VETERANOS 12:00 12:30 13:00
ESPADA M14 MIXTA 15:00 15:15 15:30
“FLORESPADA” M11 MIXTA 16:00 16:15 16:30
“FLORESPADA” M8 MIXTA 17:00 17:15 17:30
FINAL/ES ESPADA FEMENINA
VETERANOS, M8 MIXTAy M11 18:00 — 18:45
MIXTA
FINAL/ES ESPADA MASCULINA
VETERANOS Y ESPADA M14 18:45 — 19:30
MIXTA
ENTREGA DE TROFEOS DE TODAS LAS MODALIDADES TRAS LA S
FINALES

LIGA GALLEGA DE ESPADA POR
EQUIPOS (interesados solicitar
informacion sobre la competicidn,
similar a la LEOM de Madrid)

9:30 9:45 10:15




4. INSCRIPCIONES
Inscripciones segun la normativa de la AEVE en el formato y plazos oficiales.

Os estariamos muy agradecidos si nos enviaseis un correo a
100tolos@gmail.com adelantandonos la inscripcibn aproximada lo antes
posible.

5. PREMIOS

0 Medalla de oro para el primer clasificado de cada categoria, armay
sexo

0 Medalla de plata para el 2°/22 bronce para los 3os/as en cada
competicion disputada (sea de una unica categoria o de varias)

o Trofeo para el ganador y ganadora de una clasificacion combinada
sumando los puntos obtenidos en las dos modalidades que se disputan
(florete y espada).

La puntuacion para esta clasificacion se otorgara de la siguiente forma:

Clasificacion Puntos
Primero 1
Segundo 2
Tercero/s 3
Cuarto 4

y asi sucesivamente ...

Ganara el y la deportista con menor nimero de puntos entre las dos armas.
En caso de empate se resolvera repitiendo el procedimiento con la clasificacion tras
las poules en ambas armas y en tercer lugar por el mejor coeficiente de TD-TR
sumando todos los asaltos de la competicion de ambas armas.

Esta clasificacion solo existird en las modalidades y categorias en las que el
namero de participantes sea igual o mayor que cinco. Es decir, que se sacara de la
clasificacion final de la categoria de edad, independientemente de que se haya
disputado integrada con otra o no, pero siempre y cuando haya 5 tiradores en total
de la categoria de edad. Si en un arma se diese el caso de que en ninguna categoria
de edad hubiese cinco tiradores/as se consideraria la clasificacion final sin
considerar las categorias siempre y cuando la competicion de ese arma hubiese
llegado al minimo de tiradores/as para celebrarse.

Obviamente, para aspirar a este trofeo es imprescindible competir en las dos
armas.



6. ALOJAMIENTO

Tenemos dos ofertas hoteleras para ese fin de semana:

HOTEL ATTICA21 ****

www.attica21hotels.com Habitacién doble uso individual: 60€
Telf : +34 981 179 299 (+IVA)
Fax : +34 981 130 505 Habitacion doble: 65€ (+IVA)

(a 5-10 min de la instalacién en taxi, sobre 5 euros)
HOTEL SANTA CATALINA**

http://www.hotelsantacatalinacoruna.com Habitacién doble: 45€ (AD)
Fernando Arenas Quintela, 1 A Corufia, Habitacion individual: 27€ (AD)
15003 A Coruiia

TIf: 981226609

(a 10-15 min de la instalacion a pie)

CENA SABADO 10

Paseo Maritimo,~9 -1.° N
15002 A CORUNA , A CORUNA

Primero:

Centolla (en caso de no haber buen marisco esa semana se
cambiara por otros entrantes como zamburifias gratinadas,
empanada, croquetas de marisco)

Segundo plato a elegir:
Arroz con bogavante

Entrecot
Postre

Surtido de postres caseros
Café de pota y chupitos

Bebida: albarifio de la casa, rioja , cerveza, refrescos ,agua .

Precio: 30 euros

Para ir a la cena es necesario apuntarse previamente. El plazo es el mismo
gue para la inscripcién en la competicién. El pago se hara en la misma competicion.



TORNEOS DE PRIMAVERA M8, M11 y M14 - LIGA GALLEGA P OR
EQUIPOS

Invitamos a todos los veteranos a patrticipar si lo desean en la liga de espada
que se realizara el domingo. Podran hacer equipos mixtos de sexos y de clubs.

Igualmente invitamos a los veteranos que vengan acompafiados de jovenes
animadores a que apunten a éstos a las competiciones infantiles del Club que se
celebraran el sabado paralelamente a la de veteranos. La competicion M8 y M11 se
desarrollara integramente con armas de plastico en la modalidad de florespada y la
M14 con espada eléctrica

Quién esté interesado que solicite la informacién completa al club por teléfono
0 correo electronico.



