¥ AMIS ||— {re

Associazione ltaliana Master Schermal

TAUBERBISCHOFSHEIM - IL GIORNO DOPO

La bellissima iniziativa svoltasi a Tauberbischofsheim (in cui la gara a squadre é diventata
un'occasione per condividere momenti di allenamento e di convivialita con i Master tedeschi)

per alcuni di noi non si & esaurita con la cena del sabato e con I'ottimo maiale alla Sveva.

Dopo la giornata di sabato, riportata in modo esauriente dagli articoli di Nicola e Gianni
(che ne ha fatto anche un resoconto filmato), la domenica vi & stata un'altra mezza giornata di

lavoro a cui ho partecipato insieme a Gabriella e Gianni.

Avendo dalla nostra il rammarico di essere arrivati a Tauber nel primo pomeriggio di sabato
e di non avere contribuito granché al risultato della gara a squadre (un po' di ruggine e, perché
no, un po' di emozione), volevamo ricambiare con il nostro impegno domenicale la cortesia

dimostrataci (come gia fatto il sabato mattina dal resto della nostra squadra).

Cosi abbiamo partecipato a:

- lezione teorica di scherma (era in tedesco, ma la mimica e la gestualita del maestro ha reso
alcune parti comprensibili anche a noi);

- alcuni minuti di riscaldamento individuale;

- esercizi a coppie, specialmente sulla misura;

- un girone a 14 comprendente tutti i fiorettisti presenti, maschi e femmine, di tutte le

categorie di eta.

Gli assalti sono stati tirati in scioltezza, senza pause, senza nessuno che arricciasse il naso

con migliori risultati rispetto al giorno prima, anche da parte nostra.
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Contemporaneamente a me e a Gabriella, Gianni si divertiva a tirare con gli sciabolatori
presenti e alla fine della mattinata abbiamo di nuovo pranzato tutti assieme nella mensa del

Centro di Tauber.

Si e trattato quindi di un'esperienza piu che positiva, sia per l'ospitalita e la cordialita, da
tutti rimarcata, dei Master tedeschi, sia per il buon livello tecnico dell'allenamento, sia per la
soddisfazione di averne fatto parte anche noi, che campionesse non siamo, ma comunque

dedichiamo tempo e impegno a questa nostra passione.
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