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Associazione Italiana Master Scherma

ALLENAMENTO MASTER
Giovedi 1 - Venerdi 2 - Sabato 3 APRILE 2010 ¥
Centro Tecnico di Scherma IMOLA (BO) Scherfﬁ@?mola

L'AMIS, su proposta del Commissario Tecnico della Nazionale Master M° Nicola Comincini e in
collaborazione con il Circolo della Scherma di Imola, organizza un allenamento di Fioretto, Spada e
Sciabola, in preparazione ai Campionati Europei a Squadre di Skopje 2010, aperto a tutti gli schermitori
Master anche non convocati.

SEDE dell'allenamento

Centro Tecnico di Scherma e Ginnastica Artistica, Via Ercolani, 16 - IMOLA (Bologna),

situato a 300 metri dal casello dell'autostrada A14 (uscita Imola, in direzione "Centro”) e a 300 metri
dall'hotel convenzionato.

PROGRAMMA
Giovedi e venerdi dalle 09:00 alle 12:00 e dalle 15:30 alle 19:00.
Sabato dalle 09:00 alle 12:00.

Il Centro Tecnico dispone di un‘ampia sala scherma con 7 pedane e area riservata
alla preparazione atletica, di una attrezzata sala pesi e di adeguati spogliatoi
maschili e femminili.

STAFF TECNICO
La preparazione sara curata dal CT M® Nicola Comincini.

SOGGIORNO presso |' i
Hotel Ristorante Molino Rosso**** Via S.S. Selice, 49 - IMOLA (BO) H%

a 100 mt. dal casello dell'autostrada A14 e a 300 mt. dal Centro Tecnico
Sito web www.molinorosso.it

Pensione completa in camera singola € 60,00 a persona

Pensione completa in camera doppia € 55,00 a persona

Non sono previste ulteriori quote di partecipazione.
Il pagamento delle camere dovra essere effettuato all'arrivo al Circolo Scherma Imola.

PRENOTAZIONI e INFORMAZIONI
Si invitano gli atleti interessati a dare al piu presto |'adesione all'allenamento, con l'indicazione dei
giorni di arrivo e partenza, alla Segreteria AMIS che provvedera alla prenotazione dell'albergo:

IRIS GARDINI, telefono e fax 0541 782371, cellulare 338 7781719, e-mail amis.italia@yahoo.it

SEGRETERIA AMIS:  VIA SONNINO, 1 - 47900 RIMINI (RN) - ITALIA
TELEFONO & FAX +39 0541 782371 - CELLULARE +39 338 7781719
E-MAIL amis.italia@yahoo.it - SITO WEB www.amismasterscherma.it




