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| Circolare n° 12 —2010/11 |

ALLENAMENTO MASTER
Venerdi 6, Sabato 7, Domenica 8 MAGGIO 2011
RIMINI
Palasport FLAMINIO - 105 STADIUM

La spiaggia di Rimini e le pedane del Palasport FLAMINIO e del 105 STADIUM
attendono gli schermitori Master per un weekend di Scherma & Relax.

L'AMIS, su proposta del Commissario Tecnico della Nazionale Master M® Nicola Comincini e in
collaborazione con la Federazione Italiana Scherma e I'Assessorato allo Sport del Comune di Rimini,
organizza nhei giorni di venerdi 6, sabato 7 e domenica 8 maggio 2011, in concomitanza con il
Gran Premio Giovanissimi di Scherma, un allenamento di Fioretto, Spada e Sciabola in
preparazione ai Campionati Europei Individuali di Hénin-Beaumont (Francia), aperto a tutti gli
schermitori Master.

Responsabile e coordinatore dell'allenamento: M° Nicola Comincini, cell. 334 9502443.

RITROVO
Venerdi 6 maggio alle ore 09:00 presso il Palasport FLAMINIO - Via Flaminia 28, 47900 RIMINI.

SEDI dell'allenamento
Palasport FLAMINIO - Via Flaminia 28, 47900 RIMINI
105 STADIUM - Piazzale Pasolini 1/c, 47900 RIMINI

PROGRAMMA
Mattino - presso il Palasport FLAMINIO -
Preparazione atletica e pre-schermistica dalle 09:00 alle 12:00

Pomeriggio - presso il 105 STADIUM -
Lezioni di scherma e attivita di assalto dalle 16:00 alle 19:00

Nel pomeriggio di sabato 7 maggio & previsto un incontro con il medico federale dr. Antonio Fiore,
specialista in Medicina dello Sport.

STAFF TECNICO

La preparazione sara curata dal
Commissario Tecnico della Nazionale Master
M?® Nicola Comincini.
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HOTEL CONVENZIONATO

REMIN PLAZA HOTEL**** - 4 stelle quality superior - sul mare

Viale Regina Elena 80, 47900 RIMINI

http://www.reminplazahotel.it/

Parcheggio privato gratuito con ingresso sia dal Viale Regina Elena che dal Lungomare Giuseppe Di
Vittorio di fronte al Bagno 74.

- Camera singola con trattamento di pensione completa € 55,00 al giorno per persona

- Camera doppia con trattamento di pensione completa € 50,00 al giorno per persona

Il trattamento di pensione completa prevede antipasti al tavolo, acqua, vino, bibite e scelta fra tre
menu (uno sempre di pesce) sia a pranzo che a cena.

- Camera singola con prima colazione € 45,00 al giorno per persona
- Camera doppia con prima colazione € 40,00 al giorno per persona
- Pasto aggiuntivo € 15,00

Il pagamento dovra essere effettuato all'arrivo a Rimini alla Segreteria AMIS e comprende la
partecipazione all'allenamento. Non sono previste ulteriori quote.

PRENOTAZIONI
Si invitano gli atleti interessati a dare I'adesione all'allenamento
entro DOMENICA 1 MAGGIO 2011
alla Segreteria AMIS che provvedera alla prenotazione dell'albergo:
IRIS GARDINI, telefono e fax 0541 782371,
cellulare 338 7781719, e-mail amis.italia@yahoo.it

"Onde per cui

scendere dal tempo e ammarare;
onde per cui

rompere le clessidre e spiaggiarsi;
onde per cui

dire Rimini & come dir rimani;
onde per cui

cambi arie e non te le dai;

Rimini:

ci va in vacanza anche la vacanza
(quando finisce)".

Con queste parole lartista bolognese Alessandro Bergonzoni ha
raccontato la ‘sua’ Rimini, quella a cui ha voluto dare forma visiva (parola
formata o forma parlata?) nel realizzare il manifesto balneare
istituzionale della citta per caratterizzare la promozione della stagione
turistica.

Manifesto balneare di Alessandro Bergonzoni
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